Kurz notiert

Sich jederzeit und
iiberall Musik
herunterladen,
diesen Service
bieten Musik-
streamingdienste
an. Doch die
Bekanntesten, wie
Spotify, landen im
Test auf den hinte-
ren Platzen.
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Musikstreaming-
dienste im Test

Fiir 8 bis 10 € im Monat konnen Ver-
braucher bei Anbietern wie Aldi Life
Musik, Google Play Musik oder Tidal
iiber das Internet auf Millionen Musikti-
tel zugreifen. Das Repertoire umfasst
unter anderem Rock, Pop, Klassik oder
Jazz. Die AGBs sowie die Datenschutz-
bestimmungen weisen bei einigen An-
bietern jedoch Probleme auf. Apple will
Standortdaten der Nutzer erheben und
sie auch an Dritte weitergeben, ohne
dass die Kunden eingewilligt haben.
Spotify behlt sich vor, dem Nutzer je-
derzeit zu kiindigen oder den Zugang zu
sperren - ohne Angabe konkreter Griin-
de. Der Anbieter Qobuz tbertragt Nut-
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sernamen und Passworter seiner Kun-
den unverschliisselt. Uberraschender
Testsieger ist Juke Music, gefolgt von
Deezer Music und Tidal (alle 9,99 €/
Monat) und Aldi life Music (7,99 £€). Die
Klangqualitat der Dienste ist durchweg
gut. Drei Streamingdienste bieten ge-
gen Aufpreis eine noch bessere
Klangqualitat an. Doch die Horqualitat
im Test verbesserte sich nicht. Mehr
sum Thema in test 9/16 oder unter
www.test.de/musikstreaming. sw

Grillen ist in

Die Deutschen lieben ihren Grill und
nutzen ihn immer haufiger als Alterna-
tive zum Herd und Backofen. Fast jeder
Zweite bruzzelt auch gerne fiir sich al-
leine anstatt zu kochen. Das hat eine
aktuelle Untersuchung des Marktfor-
schungsunternehmens Nielsen gezeigt,
fiir die etwa 11 000 Verbraucher online
befragt wurden. Im Jahr 2015 haben
87 % der Haushalte mindestens einmal
das Essen auf dem Rost zubereitet
(2009: 80 %). Im Durchschnitt wird in
der Vor- und Nachsaison einmal, im
Sommer dreimal im Monat gegrillt. Der
Klassiker ist nach wie vor der Holzkoh-
legrill (65 %), gefolgt von Elektro-
(36 %) und Gasgeraten (17 %). Im Ver-
gleich zu 2009 nutzen mehr Menschen
Gasgerite (+ 5 %), wahrend Elektroge-
rite weniger beliebt sind (- 9 %). Der
Anlass fiir das Grillvergniigen ist meist
der Besuch von Freunden und Bekann-
ten (65 %) oder Feierlichkeiten wie ein
Geburtstag (52 %). www.aid.de

Hier gibt es
leckere und
gesunde Tipps
fiir Schul- und
sonstige
Pausen.
Foto:

Hanreich
Verlag

Die Schule hat wieder begonnen und
manche Eltern fragen sich, wie die
beste Pausenverpflegung aussehen
kénnte. Die beiden Autorinnen haben
mit viel Erndhrungswissen zusam-
mengetragen, worauf es ankommt und
was Kindern schmeckt. Die Rezepte
reichen von Apfeltiramisu Giber Pizza-
toast, Brot am SpieB und Schulburger
bis hin zu Wurstsalat mit viel Gemuse.
Es gibt auBerdem Tipps fiir leckere
Aufstriche, Salate und Desserts fir
die Zwischenverpflegung, die sich
nicht nur fiir die Schule, sondern
auch fir Kindergarten und Arbeits-
platz eignen.

p Ingeborg Hanreich, Britta Macho:
_Coole Rezepte fiir zwischendurch®,
Hanreich Verlag 2016, 176 Seiten,
ISBN 978-3-901518-40-9, 19,90 €,
www.hanreich-verlag.at. 4
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