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Silke Schmidinger mit Panetto-
ne und Geschenkkorb. 3

Doris Aigner mit handgehikel-

ten Perlentropfen. Fotos: Mittermayr

Mit Besonderem punkten

LaZia und Doris Aigner halten noch Gaben fiir Heiligabend bereit

BEZIRK (jmi). Alle Jahre wieder:
die Tage vergehen, und noch
immer fehlen die passenden
Prasente? Besonders die Man-
nerwelt tut sich bekanntlicher-
weise etwas schwerer, wenn es
um das richtige Geschenk geht.
Deshalb greift die Bezirks-
Rundschau-Redaktion auch
gerne unter die Arme und rat:
Schmuck und Kostlichkeiten
kann keine Dame, egal welchen
Alters, so schnell widerstehen.

Ein Stiick Italien finden

Nicht nur Gourmets werden die
richtigen Geschenke fiir Heilig-
abend bei LaZia in Bad Schal-
lerbach entdecken. Der Name
bedeutet ,Tante® Die Dame da-
hinter heilt Silke Schmidinger,
die italienisches Lebensgefiihl
in Form von Nudeln, Pestos,

verschiedenen Grofien erhalt-
lich und enthélt Aranzani (kan-
dierte Zitrusfriichte) und Ro-
sinen. Originell zeichnen sich
die Geschenkboxen aus, die die
LaZia-Inhaberin auch indivi-
duell zusammenstellt. ,Damit
lassen sich auch gemeinsame
Stunden schenken - als Anlass
gemeinsam daraus etwas Gu-
tes zu kochen®, schldgt Schmi-
dinger vor.

Individuelles schenken

Schones fiir Hals, Ohr und
Héande wartet bei Doris Aigner
in Grieskirchen. Sich abheben
von der Masse, fangt und hort
nicht bei der Kleidung auf
Auch originelle Schmuckstii-
cke sind immer mehr gefragt
— das weif? auch Aigner. In ih-
rem Schmuckatelier in Gries-

Spumanti und =Co.-anbietet.kirchen legt sie deshalb Wert

Typisch italienisch? Das ist bei-
spielsweise Panettone. Das tra-
ditionelle Weihnachtskiichlein
aus Sauerteig ist bei LaZia in

auf individuelle Stiicke. Hei3t:
Gemeinsam mit dem Kunden
werden Ketten, Armbander
und Ohrringe zusammenge-

stellt. ,Ich mochte mich damit
auch von Anderen abheben
und nicht nur etwas yvon der
Stange’ anbieten. Nach irgend-
welchen Trends gehe ich iiber-
haupt nicht, erkldrt Aigner.
Kombiniert wird, was gefillt:
Farben, verschiedene Grofien,
Materialien von Steinen iiber
Perlen bis Mineralien. ,Von
meinen Kunden bekomme ich
gute Riickmeldungen, da sie
mitbestimmen konnen, was
zusammengestellt wird. Wich-
tig ist mir Individualitit und
dass auch schoner Schmuck
leistbar ist” Geschenkideen
sind dabei Lederarmbinder,
handgehikelte Perlenkugeln
und -tropfen sowie ausgefalle-
ner ,Jagerschmuck®, der Perlen
mit Geweihstiicken kombi-
niert.

Weitere Fotos und Informati-
onen zu LaZia finden sie auf _
meinbezirk.at/1961899, zu
Doris Aigner auf meinbezirk.
at/ 1964936.
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Zeichn und Wunder
zur Weihnachtszeit

Jetzt ist die Zeit fiir Kerzen, Kek-
se, Zeichen und Wunder - und
fiir jene kleinen Alltagskata-
strophen, die Monika Kraut-
gartner in ihrem neuen Buch
LZeichn und Wunder” mit viel
Humor beschreibt. Die Leser
erwarten unterhaltsame Ge-
schichten zum Gabentisch und
dem Festment, tiber enttdusch-
te Gesichter unter dem Baum
oder die Schwierigkeiten bei der
Besetzung des Schulkrippen-
spiels. Heyn-Verlag, 16,90 Euro,
ISBN: 978-3-7084-05728.

Kindern Positives schenken

Autorin Smolka will Kindern positives Denken vermitteln

BEZIRKE (jmi). Teddybar, Pup-
penkiiche, Computerspiel und
Co. liegen auch in diesem Jahr
unter vielen Christbiumen.
Mit einem ,sinnvollen Ge-

»Durch Verinde-
rung der Gedanken
88 konnen auch Emo-

L tionen veriindert
: werden.”
| HEIDE-MARIE SMOLKA
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schenk” will heuer der Verlag
Hanreich auftrumpfen. In ihrer
Kinderbuchreihe ,Bertl und
Adele“ will Psychologin und
Gliicksexpertin  Heide-Marie
Smolka jungen Lesern zeigen,
dass es auf die eigene Sicht-
weise ankommt. Gliick ist auch
das zentrale Thema in Smolkas
Reihe, bei der Kinder immer
wieder befragt und angeregt
werden, sich selbst Gedanken
zu machen. ,, Das Gliick deines

Lebens hingt von der Beschaf-
fenheit deiner Gedanken ab
sagte schon Marc Aurel. Genau
dort setzt das Bilderbuch an:
Gedanken sind verdnderbar.
Und das zu lernen, damit kann
man nicht frith genug begin-
nen®, so Smolka. Kinder sollen
Inspirationen bekommen, wie
das Leben frohlicher und leich-
ter sein kann.

Und darum geht's in den Bii-
chern: Schmetterling Adele
und Maus Bertl treffen auf
Herrn Grant. Der ist ein ziem-
lich unangenehmer Zeitgenos-
se — stindig schlecht aufge-
legt, und alles sieht er negativ.
Bald erkennt er, dass es oft an
ihm selbst liegt, ob etwas gut
oder schlecht ist. So erfinden
Bertl, Adele und Herr Grant
ein Spiel, um diese neue Sicht-
weise zu tben. Und tatsich-
lich gelingt es, dass Herr Grant
sich wandelt und immer ofter
frohlich ist.

©®
Bertl und
Adele Treffen

Herrn Grant ~/

e b . -
Fiir die ganz Kleinsten: , Bertl

und Adele*
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ZU GEWINNEN

Die BezirksRundschau verlost
zwei ,Bertl und Adele“-Biicher.
Teilnahme im Internet auf -
meinbezirk.at/1946734




